
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

KURZ  --  SCHNELL  --  STEIL 
Start: 2. August,  10:00 Uhr 

 



  

 

 

Geschichte 

 
Neben der Tatsache, dass die Neureuth Ausflugsziel Nr. 1 über dem Tegernsee ist 
wurden dort seit jeher sportliche Feste ausgerichtet. 

 

1902 - Verlegung des ‚Hirschberg-Turnfestes‘ auf die Neureuth. 
 

1906 - Erstes ‚Wintersportfest‘ des Wintersportvereins Tegernseer Tal 
 

2016 – Der erste „Neureuth Sprint“ mit dem Motto „kurz – schnell – steil“ 
 
Ca. 50 Läuferinnen und Läufer starteten bei Traumbedingungen zum ersten Sprint.  
Die Bestzeiten wurden vom polnischen Berglauf-Profi Andrzej Dlugosz in 14,04 
Minuten und bei den Frauen von Melanie Albrecht aus Wallgau mit 16,47 Minuten 
gesetzt. 2021 hat Jakob Crombach mit 13:50 Minuten die 14 Minuten Marke 
unterboten.    
 
Unsere Sportbegeisterung, der positive Zuspruch der Teilnehmer und vieler Gäste, hat 
uns bewegt, das neue Berglaufformat als festen Bestandteil im Veranstaltungskalender 
der Neureuth zu integrieren. 
  
 

Kurz, schnell, steil – 2,3 km, 364 Höhenmeter, durchschnittliche Steigung über 15% 
 
 

2025 – ‚NEUREUTH SPRINT Nummer 9´ 
Der Sprint-Berglauf in der Region Tegernsee-Schliersee. 

 

 

Die Strecke 
 
Start: Neureuth-Parkplatz auf 900 m ü. NHN  
Ziel: Neureuth 1.264 m ü. NHN  
Höhendifferenz: 364 m 
Streckenlänge: 2,3 km 
Steigung: über 15%  
Gehzeit: Aufstieg ca. 1:00h  



  

 

 

 
Ablauf 

 
Termin: 
2. August 2025 

 

Startzeit: 
10:00 Uhr 
 
Altersklassen 
Damen: AK 0-20, AK 21-40, AK 41-60 AK 61-99 
Herren: AK 0-20, AK 21-40, AK 41-60 AK 61-99 
 
Anmeldung  
Am Start, auf der Neureuth oder per Mail an Info@Neureuth.com 
mit Geburtsdatum, Vor- und Nachnahme 
 
Startgebühr:  
15 € zahlbar vor dem Start. 
 
Leistung des Veranstalters:  
Zeitmessung, Gutschein für die Neureuth (Essen und Trinken) über 15 € 
 
Konzept: 
Kurzer Sprint-Berglauf  – ein ungewöhnliches Format für Aktive und 
als Herausforderung für unsere Stammgäste.  

 

Startzeiten 
Fliegender Start 
(Freie Aufstellung mit Mindestabstand der Teilnehmer nach Fair-Play) 
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Kontakt 
 

Berggasthof Neureuth 
Thomas Gigl 
Neureuth 1 
83684 Tegernsee 
www.neureuth.com 

Tel.: +49 8022 4408 
Fax:  +49 8022 3717 
eMail: info@neureuth.com 
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